Znajdz wiasciwy rozmiar

Odpowiedni rozmiar ma kluczowe znaczenie dla funkcjonalnosci odziezy roboczej, komfortu i bezpieczeristwa. W
asortymencie MASCOT wiele produktéw posiada krdj, z ktérego moga korzysta¢ zaréwno kobiety, jak i mezczyZni. Oprécz
tego znajdziesz produkty MASCOT, ktdére zaprojektowane s3 specjalnie dla kobiet a takze asortyment dla dzieci.

Szukajac odpowiedniego rozmiaru najdoktadniejszy pomiar uzyskasz, jezeli zmierzy Cie ktos$ inny. Pomiary nalezy
wykonywac blisko ciata. Pamietaj réwniez o zmierzeniu dtugosci nogawek. W wiekszosci spodni MASCOT mozesz wybierac
pomiedzy trzema dtugosciami nogawek.

Jezeli jestes kobieta, masz kilka mozliwosci

Czesc¢ asortymentu MASCOT jest dostepna w jednym lub dwdch damskich fasonach. Jesli wybierzesz produkt przeznaczony
specjalnie dla pan, powinnas zdja¢ swoje wymiary zgodnie ze wskazéwkami dotyczacymi fasonéw damskich i sprawdzic¢
rozmiar w tabeli rozmiaréw dla kobiet. Wiele produktéw dla mezczyzn pasuje réwniez do kobiecej sylwetki. W ich
przypadku wymiary trzeba zdja¢ wedtug wskazéwek dla fasonéw meskich i wybra¢ wielkos¢ w tabeli rozmiaréw dla panéw.

Wymiary dla fasonéw meskich Wymiary dla fasonéw damskich H. Rozmiar glowy
Zmierz obwdd glowy.

P. Obwod szyi
Mierzy sie wokdt szyi - 1 cm powyzej
obojczyka.

A. Obwad klatki piersiowej
Mierzy sie wokoét najszerszej czesci
klatki piersiowej.

K1. Rozmiar talii

Zmierz obwdd w talii tuz nad pepkiem.
Centymetr krawiecki powinien by¢
napiety.

K2. Rozmiar talii

Zmierz obwdd w talii tuz ponizej pepka.
Centymetr krawiecki powinien byc¢
napiety.

K3. Rozmiar talii

Obwad talii nalezy mierzy¢ w
najwezszym miejscu. Obwéd w
pasie oraz obwdd bioder pozwalaja
stwierdzi¢, ktéry fason bedzie dla
Ciebie odpowiedni - DIAMOND czy
PEARL.

L1. Obwéd bioder
Mierzy sie wokoét najszerszego punktu
bioder.

L2. Obwéd bioder

Obwdd bioder mierzy sie w ich
najszerszym miejscu, stojac ze
zfaczonymi nogami. W przypadku
produktéw damskich MASCOT obwdd
w biodrach jest decydujacy dla wyboru
wihasciwego rozmiaru.

E. Wysokos$c¢ kroku

Wysokosc¢ kroku mierzy sie po
wewnetrznej stronie nogi od kroku do
posadzki (na boso).

EE1. Dtugos¢ nogawki (rozmiar
produktu)

Dtugos¢ nogawki E1 to rozmiar
produktu. Mierzona jest po
wewnetrznej stronie nogawki produktu
od kroku do dolnej krawedzi.

T. Wysokos¢
Twoja catkowita wysokosc¢.

Przymierz ubranie!
W ten sposdb masz pewnosé, ze ubrania pasuja tak, jak powinny.



Jak odszukaé swoj rozmiar w tabeli

MEZCZYZNI

T-shirty, bluzy, kurtki i inne czesci gérne, a takze kombinezony

XXS XS S M L XL | 2XL 3XL 4XL 5XL 6XL
A - Obwdd klatki piersiowej (cm) 84 86 88 90 92 94 96 98 | 100 | 102 | 104 | 108 | 112 | 116 | 120 | 124 | 128 | 132 | 136 | 140 | 144 | 148
A - Obwdd klatki piersiowej (cale) 33 34.5 36 38 39.5 41 | 425 | 44 | 455 | 47 49 | 505 | 52 | 535 | 55 |56.5| 58

Koszule (Koszula robocza)

XXS XS S M L XL 2XL 3XL 4XL 5XL

P - Obwdd szyi (cm) 37-38 39-40 41-42 43-44 | 45-46 47-48 | 49-50 51-52 53-54
P - Obwdd szyi (cale) 145 155 16.5 17.5 18 19 19.5 20 21
Spodnie/ogrodniczki
UK/US 27 28 | 28,5 | 29.5 | 30.5 | 315|325 | 335|345 | 355 | 36.5 | 385 | 40.5 | 42.5 | 445 | 46.5 | 485 | 50.5 | 52.5 | 54.5 | 56.5 | 58
F 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66 68

XXS XS S M L XL 2XL 3XL 4XL 5XL 6XL
K1/K2 - Obwdd w talii (cm)* 68 70 73 75 78 80 83 85 88 90 93 98 | 103 | 108 | 113 | 118 | 123 | 128 | 133 | 138 | 143 | 148
K1/K2 - Obwdd w talii (cale)* 27 28 | 285|295 | 30.5 | 315|325 | 335|345 | 355 | 365 | 385 | 40.5 | 42.5 | 445 | 46.5 | 485 | 50.5 | 52.5 | 54.5 | 56.5 | 58
L1 - Obwdd w biodrach (cm) 90 92 94 96 98 | 100 | 102 | 104 | 106 | 108 | 110 | 114 | 118 | 122 | 126 | 130 | 134 | 138 | 142 | 146 | 150 | 154
L1 - Obwdd w biodrach (cale) 355 | 36 37 38 | 385|395 | 40 41 | 415 | 425 | 43 45 | 465 | 48 | 495 | b1 525 | 54 56 | 57.5 | 59 | 60.5
*Ogrodniczki nie sa dostepne w rozmiarach nieparzystych.*Overall findes ikke i ulige stgrrelser.
E - Dlugos¢ nogawek (cm) 76 82 90
E - Dlugos¢ nogawek (cale) 30 32 35
Szorty
E1 - Dtugos$c nogawki, rozmiar produktu (cm)| 24 29
E1 - Dtugos¢ nogawki, rozmiar produktu (cale)| 9 11
Dzinsy
K1/K2 - Obwdd w talii (cale) 29 30 31 32 33 34 36 38 40
K1/K2 - Obwod w talii (cm) 73 76 | 785 | 81 | 835 | 86 91 96 | 101
E - Dlugosc nogawek (cale) 30 32 34 36
E - Dlugos¢ nogawek (cm) 76 82 87 92
Nakrycia gtowy
H - Rozmiar gtowy (cm) 54 55 56 57 58 59 60 61 62 63
H - Rozmiar gtowy (cale) 21 215 | 22 | 225| 23 |2325|235| 24 |245| 25




KOBIETY

Asortyment MASCOT obejmuje produkty zaprojektowane specjalnie z my$l3 o kobietach.

Gorne czesci ubran

A - Obwdd klatki piersiowej (cm) 76 82 88 96 104 112 120 128 136 144
A - Obwdd klatki piersiowej (cale) 30 32 34.5 37.5 41 44 47 50.5 53.5 56.5
L2 - Obwdd w biodrach (cm) 86 92 100 108 116 124 132 140 148 156
L2 - Obwéd w biodrach (cale) 34 36 39.5 42.5 45.5 49 52 55 58 61.5

Damskie spodnie, krétkie spodnie i spédnice sa dostepne w dwdch fasonach. O wyborze wiasciwego kroju decyduje typ sylwetki. Fasony damskie nosza nazwy
DIAMOND i PEARL.

Jak wybrac idealnie dopasowane spodnie/spédnice/krétkie spodnie w dwéch krokach:

1) Znajdz swéj fason

Odpowiedni fason MASCOT znajdziesz, poréwnujac swéj obwdd talii (w najwezszym miejscu) z obwodem bioder (w najszerszym miejscu).

Zasadniczo, jedli réznica miedzy tymi dwoma wymiarami przekracza 20 cm, powinna$ wybrac fason DIAMOND. Jezeli natomiast réznica jest mniejsza, wtasciwy
bedzie fason PEARL.

2) Znajdz swoj rozmiar
Odpowiedni rozmiar znajdziesz na podstawie zmierzonego obwodu bioder w najszerszym miejscu. Obwdd bioder nalezy mierzy¢, stojac ze ztaczonymi nogami.
SprawdZ w tabeli dla Twojego fasonu - rozmiar odczytasz przy wartosci dla obwodu bioder.

s Damskie spodnie i spédnice

DIAMOND FIT Kréj DIAMOND: réznica pomiedzy obwodem talii i bioder wieksza niz 20 cm.

XS S M L XL 2XL 3XL 4XL 5XL 6XL
K3 - Obwad w talii (cm) 70 74 78 82 86 90 94 98 104 110 116 122 128
K3 - Obwad w talii (cale) 27.5 29 30.5 32 34 35.5 37 38.5 41 43.5 45.5 48 50.5
L2 - Obwdd w biodrach (cm) 96 100 104 108 112 116 120 124 130 136 142 148 154
L2 - Obwdd w biodrach (cale) 37.5 39.5 41 42,5 44 45.5 47 49 51 53.5 56 58 60.5

*Rozmiar XS jest dostepny tylko w kolekcji MASCOT® FOOD & CARE.

Damskie spodnie i spédnice
PEARL FIT Kroj PEARL: Istnieje niewielka réznica pomiedzy obwodem talii i bioder.

XS S M L XL 2XL 3XL 4xXL 5XL 6XL
K3 - Obwad w talii (cm) 74 78 82 86 90 94 98 104 110 116 122 128 136
K3 - Obwad w talii (cale) 29 30.5 32 34 35.5 37 38.5 41 43.5 45.5 48 50.5 53.5
L2 - Obwdd w biodrach (cm) 92 95 98 101 104 107 110 115 120 125 130 135 140
L2 - Obwdd w biodrach (cale) 36 375 38.5 39.5 41 42 435 45 47 49 51 53 55

*Rozmiar XS jest dostepny tylko w kolekcji MASCOT® FOOD & CARE

E - Dtugos¢ nogawek (cm) 76 82

E - Dtugos¢ nogawek (cale) 30 32




DZIECI

W asortymencie MASCOT znajdziesz takze produkty dla dzieci. Aby dobra¢ odpowiedni rozmiar, z reguty
wybiera sie rozmiar na podstawie wzrostu dziecka.

Dzieci

Wysokos¢ (cm) 104 116 128 140 152 164

Wiek (lata) 3-4 5-6 7-8 9-10 11-12 13-14

Obwdd klatki piersiowej (cm) 54 58 62 68 74 80

Obwdd klatki piersiowej (cale) 21 23 24.5 26.5 29 315

Obwdd w talii (cm) 50 52 54 58 62 66

Obwéd w talii (cale) 19.5 20.5 21.5 23 24.5 26

Obwdd w biodrach (cm) 58 62 66 72 78 84

Obwdd w biodrach (cale) 23 24.5 26 28.5 30.5 33
OBUWIE
Obuwie nosi sie przez wiele godzin dziennie, a zatem jego wtasciwy wybdr ma olbrzymie znaczenie.
Rzeczywiste rozmiary produktéw moga sie miedzy sobg nieco réznic, dlatego buty zawsze warto przymierzyc
przed zakupem. Daje to pewnos¢ wiasciwego doboru rozmiaru i fasonu obuwia do stép danego uzytkownika.
Zasadniczo tabela rozmiaréw MASCOT jest zgodna z obowigzujacym standardem. Obuwie mniejszych
rozmiaréw, tj. 35-41, jest nieco wezsze (szeroko$¢ 8) od butéw w rozmiarach 39-50 (szerokosci 10 oraz 11).

Obuwie

EU rozmiar 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50
UK rozmiar 2.5 35 4 5 6 6.5 7 8 9 10 10.5 11 12 13 14 15
US rozmiar, meski 4 5 5.5 6.5 7 7.5 8 9 10 11 11.5 12 13 14 15 16




MEZCZYZNI

Znajdz swoj rozmiar koszuli

Asortyment MASCOT obejmuje szereg klasycznych koszul meskich. Koszule sa dostepne w réznych fasonach w jakosciach
Basic, Premium oraz Signature.

Aby ustali¢ wtasciwy rozmiar, zmierz jedna z posiadanych juz koszul.
Poréwnaj pomiary z wartosciami w tabeli rozmiaréw odpowiadajacego Ci kroju i wybierz rozmiar, ktéry odpowiada Twoim
potrzebom.

@ Oobwadd szyi
Rozmiar szyi. Mierzy sie wokét szyi - 1 cm powyzej

@ obwdd klatki piersiowej
Mierz pod pacha. Pomndz przez dwa, aby uzyskac petny
rozmiar.

@ obwad talii
Mierz w najwezszym miejscu koszuli.

© Krawedz dolna
Mierz w linii prostej u dotu koszuli. Pomndz przez dwa,
aby uzyskac petny rozmiar.

””””””” @ Diugosé
Mierz od dolnej krawedzi kotnierza do dotu koszuli.




Koszule — Krdj waski

F Rozmiar
37-38 39-40 41-42 43-44

P — Obwdd szyi (cm) 37 38 39 40 41 42 43 44
P — Obwdd szyi (cale) 145 15 155 15.5 16 16.5 17 17.5
1 — Obwdd klatki piersiowej (cm) 102 102 108 108 114 114 122 122
1 — Obwdd klatki piersiowej(cale) 40 40 42.5 42.5 45 45 48 48
2 — Obwad talii (cm) 94 94 100 100 106 106 114 114
2 — Obwad talii (cale) 37 37 39.5 39.5 41.5 415 45 45
3 — Krawedz dolna (cm) 98 98 104 104 110 110 118 118
3 — Krawedz dolna (cale) 38.5 385 41 41 43.5 43.5 46.5 46.5
4 - Dtugos¢ (cm) 79 79 80 80 81 81 82 82
4 - Dlugosc (cale) 31 31 315 31.5 32 32 325 325

Koszule — Krdj nowoczesny

F Rozmiar
37-38 39-40 41-42 43-44 45-46 47-48

P — Obwdd szyi (cm) 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48
P — Obwdd szyi (cale) 145 15 15.5 15.5 16 16.5 17 17.5 17.5 18 185 19
1 — Obwdd klatki piersiowej (cm) 108 108 114 114 120 120 128 128 136 136 144 144
1 — Obwdd Klatki piersiowej (cale) 42,5 42.5 45 45 47 47 50.5 50.5 53.5 53.5 56.5 56.5
2 — Obwad talii (cm) 102 102 108 108 114 114 122 122 130 130 138 138
2 — Obwdd talii (cale) 40 40 42.5 42,5 45 45 48 48 51 51 54.5 54.5
3 — Krawedz dolna (cm) 106 106 112 112 118 118 126 126 134 134 142 142
3 — Krawedz dolna (cale) 41.5 41.5 44 44 46.5 46.5 49.5 49.5 53 53 56 56
4 - Dtugosé (cm) 79 79 80 80 81 81 82 82 83 83 84 84
4 - Dtugosé (cale) 31 31 315 315 32 32 325 325 325 325 33 33

Koszule — Krdj klasyczny

F Rozmiar

39-40 41-42 43-44 45-46 47-48 49-50 51-52 53-54
P — Obwdd szyi (cm) 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 52 54
P — Obwdd szyi (cale) 15.5 16 16.5 17 17.5 17.5 18 18.5 19 19.5 19.5 20.5 21.5
1 — Obwdd klatki piersiowej (cm) 120 126 126 134 134 142 142 150 150 158 158 166 174
1 — Obwdd klatki piersiowej(cale) 47 50 50 53 53 56 56 59 59 62 62 65.5 68.5
2 — Obwadd talii (cm) 120 126 126 134 134 142 142 150 150 158 158 166 174
2 — Obwdd talii (cale) 47 49.5 49.5 53 53 56 56 59 59 62 62 65.5 68.5
3 — Krawedz dolna (cm) 120 126 126 134 134 142 142 150 150 158 158 166 174
3 — Krawedz dolna (cale) 47 49.5 49.5 53 53 56 56 59 59 62 62 65.5 68.5
4 - Dlugos¢ (cm) 80 81 81 82 82 83 83 84 84 84 84 84 84
4 - Dlugos¢ (cale) 31.5 32 32 325 325 325 325 33 33 33 33 33 33




KOBIETY

Znajdz swoj rozmiar koszuli

Asortyment MASCOT obejmuje wybdr klasycznych koszul damskich. S3 one dostepne w réznych fasonach oraz w jakosciach
Basic i Premium.

Aby ustali¢ wtasciwy rozmiar, zmierz jedna z posiadanych juz koszul.
Poréwnaj pomiary z wartosciami w tabeli rozmiaréw odpowiadajacego Ci kroju i wybierz rozmiar, ktéry odpowiada Twoim
potrzebom.

="\ J o] @ obwadd klatki piersiowej
\ \ .—y Vi ! Mierz pod pacha. Pomndz przez dwa, aby uzyskac petny
'. : ¢3 ! rozmiar.
1 : I I
! [ | @ Obwadd talii
! }éi ' Mierz w najwezszym miejscu koszuli.
[ i \ © Krawedz dolna
i Mierz w linii prostej u dotu koszuli. Pomndz przez dwa,
3@} aby uzyskac petny rozmiar.
2
:*/}
o

@ Diugosé
Mierz od dolnej krawedzi kotnierza do dotu koszuli.




Koszule — Kréj nowoczesny

EU Rozmiar 34 36 38 40 42 44 46

US Rozmiar 6 8 10 12 14 16 18

US Rozmiar 2 4 6 8 10 12 14

F Rozmiar 36 38 40 42 44 46 48

1 — Obwdd Klatki piersiowej (cm) 88 92 96 100 104 108 112

1 — Obwdd klatki piersiowej(cale) 345 36 37.5 39 40.5 42.5 44

2 — Obwad talii (cm) 76 80 84 88 92 96 100

2 — Obwad talii (cale) 30 315 33 34.5 36 375 39

3 — Krawedz dolna (cm) 92 96 100 104 108 112 116

3 — Krawedz dolna (cale) 36 38 39 40.5 42.5 44 455

4 - Dtugos¢ (cm) 64 65 66 67 68 69 70

4 - Dlugos¢ (cale) 25 25.5 25.5 26 26 27 27.5

Koszule — Kréj klasyczny

EU Rozmiar 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52
US Rozmiar 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24
US Rozmiar 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20
F Rozmiar 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54
1 — Obwadd klatki piersiowej (cm) 94 98 102 106 110 114 118 124 130 136
1 — Obwdd klatki piersiowej(cale) 37 38.5 40 415 43 44.5 46 48.5 51 53.5
2 — Obwad talii (cm) 88 92 96 100 104 108 112 118 124 130
2 — Obwadd talii (cale) 345 36 375 39 40.5 425 44 46 48.5 51
3 — KrawedZ dolna (cm) 98 102 106 110 114 118 122 128 134 140
3 — Krawedz dolna (cale) 38.5 40 41.5 43 44.5 46 48 50 52.5 55
4 - Diugos¢ (cm) 64 65 66 67 68 69 70 71 72 73
4 - Dtugosc (cale) 25 25.5 255 26 26 27 27.5 275 28 28.5




